
 

Parcours de William 

C’est vers l’âge de 18 mois que nous avons commencé à déceler les troubles de 
William. Cet enfant trop sage à certains moments et trop agité à d’autres, sans début 
de langage, nous inquiétait. La pédiatre nous a conseillé de consulter un CAMSPS et 
après des tests psychologiques et génétiques, le diagnostic de troubles du 
comportement à tendance autistique nous a été annoncé. Ce fut très dur, mais malgré 
tout, nos interrogations quant au développement de William trouvaient échos. Enfin 
on allait pouvoir prendre en charge William, l’aider, et peut-être le soigner. 

Jusqu’à l’age de 6 ans il est allé en maternelle et grâce aux personnes de cette école, 
William a réussi à"s’intégrer. Les loisirs lui étaient encore accessibles car "la Baby 
gym et le Baby nageur "acceptaient que ce "petit sauvage " ne suive pas toutes les 
consignes. Mais dès l’age de 6 ans on m’a gentiment fait comprendre que le sport 
compétition devait prendre la place du sport loisir et que William serait perturbateur 
dans cette course à la médaille. 

Lors de la préparation au primaire, les pédopsychiatres m’ont déconseillé de 
l’intégrer dans un "cursus classique. Ce fût très dur d’accepter ce virage, mais peut-
être valait-il mieux plutôt que de mettre William en difficulté. 
Après de longues et angoissantes démarches, la chance nous a souri et une place s’est 
libérée en IR. Il y est depuis 2 ans et ses progrès sont stupéfiants. Le seul problème 
reste : les loisirs. 
Que va t-il faire cet été pendant que je travaille ? 
Dans quelle structure, et/ou avec quels enfants va-t-il se retrouver ? 
Les structures spécialisées sont tellement rares que divers handicaps se côtoient et ne 
font pas toujours bon ménage. 

Je me suis aperçue en écoutant les autres parents que nous avions eus de la chance :  
D’abord d’avoir détecté tôt le handicap de William, d’avoir eu des gens ouverts 
autour de nous qui nous ont soutenu et ensuite d’avoir eu une place rapidement en IR. 
Je pense que cela nous a permis de mettre toutes les cartes pour soigner William. 

Mais je sais aussi qu’il va falloir encore se battre afin de construire un avenir pour 
William et pour tous ces enfants "différents." 

 


